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Informe ejecutivo inicial
Brote de rabia humana urbana en el distrito de Chiguata, provincia y departamento de
Arequipa.

1. Antecedentes

El 13/10/2023, el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencién y Control de Enfermedades
(CDC) recibi6 la notificacion de un caso probable de rabia urbana humana procedente del
distrito de Chiguata, provincia y departamento de Arequipa.

En el periodo 2017 — 2023 (SE39) se notificd 4 casos de rabia humana (2019: 2 en Loreto,
2020: 1 en Apurimac y 2023:1 caso de Amazonas en investigacion).

En el periodo 2021 — 2023 (SE39), se notificaron 154 casos de rabia canina de los cuales el
94,8% (146) proceden 14 distritos de la provincia de Arequipa (2021: 62, 2022:38, 2023*:
25). El distrito de Chiguata no tiene antecedente de rabia humana o canina.

2. Situacion actual

El caso corresponde a mujer de 54 afios, con antecedente de mordedura canina
(15/07/2023) por can desconocido, propiciandole lesiones en la base de dos dedos de la
mano izquierda. El inicié sintomas fue el 08/10/2023, caracterizado por adormecimiento de
mano izquierda y miembros inferiores, adicionandose dificultad para deglutir agua.

El 09/10/2023 recibe indicaciones de médico particular: Zatrix 25mg (no consume) y
tomografia cerebral.

El 10/10/2023 acude al P.S. Miguel Grau siendo referida al Hospital Regional Honorio
Delgado Espinoza (HRHDE) para atencion por psiquiatria (12:50hrs). A las 14:30hrs es
atendida por emergencia con diagnéstico de trastorno de ansiedad y luego dada de alta.
El 11/10/2023 permanece en domicilio.

El 12/10/2023 a las 16:08hrs. Ingresa por emergencia del HRHDE siendo evaluada con
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3. Analisis de la situaciéon

Considerando el antecedente de mordedura por can desconocido, el cuadro clinico y el
resultado positivo para rabia mediante RT-PCR. el evento corresponde a un caso confirmado
de rabia humana, por lo que urge la continuidad de las acciones correspondientes para
interrumpir la cadena de transmision y evitar desenlaces fatales.

Dado que en esta localidad no existe antecedente de casos de rabia humana, ni rabia canina,
el presente evento corresponde a un brote y una epizootia.

4. Acciones realizadas

¢ Notificacion del evento al CDC MINSA.

e Activacién del ERR-Brotes de la GERESA y desplazamiento para la ampliacién de la
investigacion.

e Obtencidon y envio de muestra del liquido cefalorraquideo y saliva al INS con el
seguimiento respectivo hasta la publicacién del resultado.

e Identificacién y censo de contactos.

e Busqueda de canes enfermos.

e Vacunacion pre exposicién primera dosis a los contactos y canes.

e Se ha trasladado a la paciente en ambulancia del centro de salud chiguata al hospital
Honorio delgado, e internada.

e Se comunica resultado positivo en saliva mediante RT-PCR a la GERESA Arequipa y
direcciones generales del MINSA e inicia la coordinacién y asistencia remota con los
responsables de Epidemiologia de la GERESA Arequipa y RED Arequipa Caylloma.

e Monitoreo y asistencia técnica permanente en coordinacién con epidemiologia de la
GERESA Arequipa por parte de CDC-MINSA.

5. Plan de trabajo

Nivel local y regional:
Continuar con la investigacion epidemioldgica de campo.
Continuar con el seguimiento clinico del caso y de los expuestos.
Gestionar la disponibilidad de insumos y medicamentos para el manejo del caso.
Continuar con las actividades de vacunacién a contactos.
Intensificar las actividades de vacunacion canina.

Nivel nacional:
Continuar con el monitoreo y asistencia técnica en coordinaciéon con epidemiologia de
GERESA Arequipa.
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Fuente: Informe inicial y reporte via comunicacién telefénica con el equipo de epidemiologia de la GERESA
Arequipay Red de Salud Arequipa.
Elaborado: Direccion de Respuesta a Brotes y Otros Eventos de Importancia a la Salud Publica

bo La informacién consignada en el presente documento, procede de las diferentes Direcciones de Salud, Redes y Microrredes, asi
como Unidades Notificantes de la Red Nacional de Epidemiologia de todo el pais; esta informacion es preliminar y los cambios
estdn sujetos al desarrollo de los procesos de Investigacion y Control.
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